Menu Septiembre 2024

Lunes 02 Martes 03 | Miércoles 04 Jueves 05 Viernes 06
Opcioén 1
Lonja empanizada Tortas de carne. Chuleta de cerdo Carne asada. Hamburguesa de res.
Ensalada de papa Arroz Arroz Chorizo Hotdog (Pavo)
Pan con ajo. O Ensalada fresca Ensalada fresca Casamiento Croissant con jamén y queso
$3.25 Pan con ajo.$3.25 Tortilla. $8.25 Tortilla. $8.25 mozzarella
Pizza (Pepperoni o jamon)
$3.25
Opcidén 2

Fajitas de pollo.
Arroz

Ensalada fresca.
Pan con ajo. O

Alitas de pollo a la barbacoa.
Arroz

Ensalada fresca

Pan con ajo.§B.25

Pechuga a la plancha
Arroz
Ensalada fresca. $3.25

Chow mein con pollo.
Ensalada fresca. $3.25

$3.25
Lunes 09 Martes 10 Miércoles 11 Jueves 12 Viernes 13
Opcion 1
Fajitas de res Pollo a la plancha Deditos de pescado Milanesa de pollo (2 x plato) |Hamburguesa de res.
Arroz Puré de papa Arroz blanco Puré de papa. Hotdog. (Pavo)
Ensalada fresca Pan con ajo. $3.25 Ensalada pepino con Pan con ajo. $3.25 Croissant con jamon y queso
Tortilla.$3.25 zanahoria mozzarella.
Tortilla. $8.25 Pizza. (Pepperoni o jamédn)
$3.25
Opcién 2

Albdéndigas de pollo
Arroz

Ensalada fresca
Tortilla. $8.25

Lomo de cerdo asado
Arroz

Ensalada fresca
Tortilla. $8.25

Tortas de carne
Arroz blanco
Ensalada pepino con
zanahoria

Tortilla. $8.25

Espaguetis a la bolofiesa.
$3.25




Lunes 16

Martes 17

Miércoles 18

Jueves 19

Viernes 20

Opcioén 1

Lonja empanizada
Arroz

Ensalada fresca
Tortilla. £8.25

Tortas de pollo
Casamiento.
Ensalada fresca
Tortilla. $8.25

Pollo a la plancha
Puré de papa
Pan con ajo. $3.25

Chuleta de res en salsa roja.
Ensalada de fetuccini
Pan con ajo. $3.25

Hamburguesa de res.
Hotdog. (Pavo)

Croissant con jamén y queso
mozzarella.

Pizza. (Pepperoni o jamon)
$3.25

Opcidén 2

Lomo de cerdo a la plancha

Carne asada.

Espaguetis con salchicha de

Chuleta de cerdo a la

Arroz Arroz pavo y queso rallado. plancha.
Porcion de chirimol Ensalada fresca Pan con ajo. $3.25 Ensalada fetuccini
Tortilla. $3.25 Tortilla. $3.25 Pan con ajo. §3.25
Lunes 23 Martes 24 Miércoles 25 Jueves 26 Viernes 27

Opcion 1

Chorizo asado (2 x plato)
Arroz

Ensalada fresca

Tortilla. $3.25

Lomo de res a la plancha
Arroz

Ensalada de pepino con
limén.

Tortas de pollo
Papa con quesillo
Pan con ajo.§8.25

Lomo dorado
Arroz

Ensalada fresca
Tortilla. $8.25

Hamburguesa de res.
Hotdog. (Pavo)

Croissant con jamon y queso
mozzarella.

Tortilla. $3.25 Pizza. (Pepperoni o jamédn)
$3.25
Opcién 2
Milanesa de pollo Deditos de pescado Carne asada Albéndigas de res
Arroz Puré de papa. Arroz Arroz
Ensalada fresca Pan con ajo. $3.25 Chrimol Ensalada fresca
Tortilla. $3.25 Tortilla. $8.25 Tortilla. $8.25

Lunes 30

Opcién 1

Alitas de pollo a la barbacoa
Papa salteada
Pan con ajo. $3.25

Opcién 2

Espaguetis a la bolofiesa
Pan con ajo.§3.25




